
会
かい

話
わ

で連
れん

想
そう

ゲームをしてみよう 

 

昨日
き の う

、今日
き ょ う

と南
みなみ

風
かぜ

が吹いて、昼
ひる

間
ま

は暖
あたた

かく感
かん

じますね。春
はる

一
いち

番
ばん

、というほど

の強
きょう

風
ふう

ではありませんが、少
すこ

しずつ春
はる

が近
ちか

づいてきている感
かん

じがします。あん

Doの家
いえ

の近
ちか

くでは、梅
うめ

の花
はな

が咲
さ

いていました。 

 

 

さて、みなさんは梅
うめ

の花を見たときに、ど

んなことを考
かんが

えるでしょうか？「かわいい

な」とか「きれいだな」という感
かん

想
そう

を持
も

つ人
ひと

は多
おお

いでしょう。それだけではなく、どこか

に行
い

って梅
うめ

の花
はな

を見
み

たこと、梅
うめ

の花
はな

を見
み

なが

ら何
なに

かをしたことを思
おも

い出
だ

す人
ひと

もいるかもし

れません。 

 

 

特
とく

に、楽
たの

しかった思
おも

い出
で

は、その時
とき

に見
み

た景色
け し き

や、聞
き

いた音
おん

楽
がく

と結
むす

びついてい

ることが多
おお

いようです。このように、何
なに

かを見
み

たときや聞
き

いたときに、「それに

関
かん

係
けい

する他
ほか

の何
なに

かを思
おも

い出
だ

す」というクセがつくと、記
き

憶
おく

を忘
わす

れにくくする効
こう

果
か

があります。理
り

科
か

の勉
べん

強
きょう

でも、知
ち

識
しき

が結
むす

びつくような覚
おぼ

え方
かた

、思
おも

い出
だ

し方
かた

をす

ると効
こう

果
か

があがりやすくなりますね。 



では、「関
かん

係
けい

する何
なに

かを思
おも

い出
だ

す」にはどうすれば良
よ

いのでしょうか。お家
うち

の

方
かた

やお友
とも

達
だち

と、見
み

たものから思
おも

い出
だ

したものをおはなしする、というのが一
ひと

つの

方
ほう

法
ほう

です。大人
お と な

と子
こ

供
ども

では生
い

きてきた時
じ

間
かん

が違
ちが

うので、お父
とう

さんやお母
かあ

さんと知
ち

識
しき

の量
りょう

を競
きそ

ったら勝
か

ち目
め

はないと思
おも

いますが、あることがらに関
かん

して、ならば

面
おも

白
しろ

い勝
しょう

負
ぶ

になるかもしれませんよ。たとえば、今
こん

回
かい

の梅
うめ

の花
はな

であれば、 

 

梅
うめ

の花
はな

→ウメはバラ科
か

なので花
はな

びらが 5枚
まい

（上
うえ

の写
しゃ

真
しん

は八
や

重
え

咲
ざ

きなので花
はな

びら

がたくさんありますが）で、おしべもたくさんある離
り

弁
べん

花
か

（花
はな

びらどうしがくっ

つかない花
はな

）。→モモやサクラも同
おな

じ仲
なか

間
ま

 

とか 

梅
うめ

の花
はな

→「東風
こ ち

吹
ふ

かば にほひ
に お い

おこせよ 梅
うめ

の花
はな

 あるじなしとて 春
はる

な忘
わす

れそ」→菅原
すがわらの

道真
みちざね

→大
だ

宰
ざい

府
ふ

→梅ヶ枝
う め が え

餅
もち

 

 

などの連
れん

想
そう

が考
かんが

えられると思
おも

います。 

 

 

お家
うち

の方
かた

も、せっかくの知
ち

識
しき

、教
きょう

養
よう

を家
か

族
ぞく

で共
きょう

有
ゆう

しないのはもったいないと

思
おも

います。「少
すこ

し難
むずか

しいかな」と思
おも

うことでも、まわりの知
ち

識
しき

が身
み

についてきた

時
じ

点
てん

でつながる、ということもあるので、知
ち

的
てき

な連
れん

想
そう

ゲームに時
じ

間
かん

をつかってみ

てはいかがでしょうか。 

 

25/2/27 （昔ながらの酸っぱい梅干しはちょっと苦手）あん Do 


